
Портфолио педагогических достижений

Осипова Олега Софроновича,

Подтверждающего высшую квалификационную категорию

2024 год



 Осипов Олег Софронович

 ГБПОУ РС(Я) «Якутский сельскохозяйственный техникум»

 Преподаватель высшей категории;

1.Отличник физической культуры и спорта РС(Я),2006 г;

2.Отличник образования РС(Я),2008 г;

3.Отличник профессионального образования РС(Я),2012 г;

4.Почетный работник ДСО «Урожай»,2012 г;

5.Почетный работник СПО России,2013 г;

6.Благодарственное письмо «За вклад развитие студенческого спорта,за пропаганду 

здорового образа жизни,за многолетний добросовестный труд» 2019 г.  Министерство 

образования и науки.

7.Знак «За заслуги развития профессионального образования РС(Я)», 2020 г.

8.Грамота Правительство РС(Я),2020 г.

9.Звание «Ветеран спорта РС(Я)» 2022 г.

10 Медаль « Трудовая доблесть г. Якутска», 2023 г.

 Предмет «Физическая культура»

 Высшее, Якутский Государственный университет, Педагогический факультет, физкультурное     отделение «Преподаватель 
физкультуры»1989 г.

 Общий трудовой стаж:40,6 лет;

 Педагогический стаж: 31,5 лет, в том числе в данной должности 24,4 года, в данном учреждении 24,4 года;

 Высшая квалификационная категория, Приказ №12-1701 от  25 февраля 2019 г.

 Судья республиканской категории по легкой атлетике РС(Я).



1. Обучение в ООО «ЦРП «Партнер» по программе 
обучения :  «Оказание первой помощи детям и   
взрослым» в объеме 40 академических часов, 16 
ноября 2022 г. Рег.№2897  

2. «Повышение эффектвности уроков физической 
культуре в условиях ФГОС общего образования» 
в объеме 72 часа,22 мая 2023 г., 
Государственное автономное профессиональное 
образовательное учреждение РС(Я) «Намский
педагогический колледж им.И.Е.Винокурова», 
Рег.№79/23



3. «Педагогические требования к современному уроку
физической культуры, ОБЖ и тренировочному 
процессу» в объеме 72 часа, Институт развития 

образования  и повышения квалификации имени 
С.Н.Донского-II», 2 марта 2019 г.Рег.№2897

4. «Организация  деятельности студенческих 
спортивных клубов ПОО в Республике Саха (Якутия)» в 
объеме 16 часов (ГАУ ДПО РС(Я) «ИРПО», 13 октября 
2023 г. Рег.№4822



Сертификат участника курса обучения и повышения 
квалификации судей по легкой атлетике 
.Всероссийская федерация легкой атлетики.17-18 
ноября 2020 г. г.Якутск, в объеме 16 часов.

Удостоверение участника курса обучения и 
повышения квалификации «Цифровые 
образовательные ресурсы в 
профессиональном деятельности 
преподавателя СПО» в объеме 16 часов,15 
октября 2021 год.Регистрационный № 1109, 
ГБПОУ РС(Я) «ЯСХТ».
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 На Региональном уровне:

 1. с 2018 по 2023 года – команда техникума победитель и призер республиканского турнира 
по волейболу среди студентов СПО РС(Я) на призы Депутата Городской Думы, заслуженного 
врача РС(Я), Н.Н. Васильева в памяти воина-интернационалиста Владимира Калашникова, 
выпускника   техникума по специальности «Лесное и лесопарковое хозяйство», кавалера 
ордена «Красной звезды».

 Фазульдинова Дарья Ильична, студентка 2 курса по специальности 35.02.14 «Охотоведение и 
звероводство» стала лауреатом II степени Республиканского  конкурса «Лучший по спорту», в 
с. Намцы, неоднократная чемпионка и призер РС(Я) по легкой атлетике среди школьников 
РС(Я) и СПО РС(Я), победительница и призер XI-й Универсиады по легкой атлетике и по 
многоборью ГТО, 2 призер игры «Зарница»;

 Шарин Михаил Тарасович, студент по специальности 35.02.16 «Эксплуатация
сельскохозяйственных машин», чемпион и призер республиканских турниров по настольному
теннису и по «Дартсу», серебряный призер XI-й Универсиады среди студентов СПО РС(Я);

 Жирков Арсен Михайлович , студент 1 курса по специальности 40.01.02 «Право и 
организация социального обеспечения», чемпион РС(Я), среди юниоров по мас-рестлингу (65 
кг.);

 Сидоров Денис чемпмион РС(Я) по борьбе хапсагай среди студентов СПО РС(Я), чемпион XI-й 
Универсиады по вольной борьбе (57 кг.);

 Чепуштанова Софья Андреевна, студентка 2 курса по специальности «Ветеринария»,

 II место, Зимнего чемпионата РС(Я) по легкой атлетике на 60 метров,18 января 2020 г.



 На всероссийском уровне:

 - С 2018 по 2023 гг. - студенты ГБПОУ РС(Я) "ЯСХТ"  активные участники сдачи норм 
Всероссийский норматив "МАЙ,МИР,ГТО", массового старта "Кросс Наций", "День 
ходьбы", "Лыжня России".

 - 2022 г. - студент 2-го курса по специальности "Охотоведение и звероводства" 
Слепцов Ян Гаврильевич стал чемпионом России среди юниоров по микс-файту, 
г.Магнитогорск.                                                                                                                            
- 2023 г. - Слепцов Ян Гаврильевич стал чемпионом "Кубок Камчатки" в Дальнем-
Востоке. 



Преподаватель применяет в своей деятельности использует:

1. новые образовательные технологии, способствующие развитию коммуникативной компетентности:  

 Игровые технологии

 Соревновательные технологии

 Технология дифференцированного физкультурного образования

 Личностно-ориентированная технология  

 Деятельностная технологии обучения

 Технология проблемного обучения

 Информационно-коммуникационные технологии

2. Компьютерные тесты, электронные презентации, видеоролики

3. Текстовый редактор Word и различные сайты.

4. Информационную систему «Сетевой Город. Образование», электронные  библиотечные системы «Лань»,  

5. Использует элементы дистанционного обучения участников образовательного процесса на платформе  
Сферум. 



 2019-2023 гг. - рабочие программы и ФОСы по преподаваемой дисциплине "Физическая культура",
соответствующие по структуре и содержанию требованиям ФГОС, по специальностям 35.02.05
Агрономия, 36.02.02 «Зоотехния», 35.02.16. «Эксплуатация сельскохозяйственных машин»,
«35.02.14. «Охотоведение и звероводства», 35.02.01. «Лесное и лесопарковое хозяйство»,
21.02.04. «Землеустройство», 21.02.05. «Земельно-имущественные отношения».

 2022-2023 гг.- рабочие программы и ФОСы по специальностям Профессионалитета: 35.02.05
Агрономия, 35.02.09.Водные биоресурсы и аквакультура, 35.02.16. «Эксплуатация
сельскохозяйственных машин», 36.02.01 Ветеринария,36.02.02 Зоотехния 19.02.12. Технология
продуктов питания животного происхождения, Протокол заседания от 21 октября 2022 г., Протокол
заседания цикла от 15 ноября 2022 г.

 2022 г.- участие в разработке унифицированного тематического классификатора по
специальностям Профессионалитета: 35.02.05 Агрономия, 36.02.01 Ветеринария,36.02.02
Зоотехния 19.02.12. Технология продуктов питания животного происхождения.



На уровне ПОО:

 2020 г.- наставник Шадрина Сергея Анатольевича, преподавателя БЖД (приказ 
№01-03/96-п от 06.11.2020 г.)

 2022 г. –наставник Шарина М.Т., и Афанасьева Е.П., студентов 2 курса 
специальности «Эксплуатация сельскохозяйственных машин» (приказ №01-
03/30/1-п от 05.03.2022 г.)

На региональном уровне:

 2019 г. – публикация статьи на тему «Формирование гражданской позиции у 
студентов через спортивно патриотическое воспитание» в сборнике «Вектор 
развития»: Методические разработки, Министерство образования и науки РС (Я), 
ГБПОУ РС(Я) «ЯСХТ», Якутск: Дани-Алмас, 2019 (стр.119-120)

 2020 г - участие в Республиканских педчтениях "Проблемы и перспективы 
реализации компетентностного подхода к обучению в учреждениях среднего 
профессионального образования"  в секции: «Современные подходы к 
организации практической подготовки обучающихся в контексте реализации 
ФГОС СПО» по теме "Модель организации внеурочной деятельности в 
образовательной организации , направленная на формирование мотивационной 
сферы обучающихся", сертификат участника.



 На региональном уровне:

 2019 г. - публикация статьи  на тему «Спорт дает силу духа» в сборнике «Верность, 

,Преданность, Призвания», Министерство образования и науки РС(Я) Государственное 

автономное учреждение дополнительного профессионального образования. г. Якутск изд. 

Бичик, стр. (88-89.)

 2023 г. – участие в VIII республиканском заочном конкурсе методических разработок 

«ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ИДЕИ» среди педагогических работников организаций среднего 

профессионального образования, посвященный Году педагога и наставника и 60-летию 

Намского педагогического колледжа им. И.Е. Винокурова по теме « «, Февраль 2023, с. 

Намцы, сертификат.

 2023г. -участие в итоговых мероприятий Министерства по физической культуре и спорту 

,круглый стол на тему «Приоритетные направления развития адаптивной физической 

культуры и спорта в РС(Я)»,декабрь,2023 г., сертификат.

На Всероссийском уровне:

 2023 г. - участие в рамках Международного  научного  Конгресса  посвященный 100-летию 

физкультурного движения, Якутск, декабрь 2023 г.



На уровне ПОО:                                                                                                               

2019-2023 гг. - член судейства спортивных мероприятий, проводимых в техникуме:

 1.Традиционная легкоатлетическая эстафет среди первокурсников на призы МСМК в России по 

суточному бегу Н.Н. Матчитова. (в рамках адаптационного периода первокурсника);

 2. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по волейболу (девушки, юноши);

 3.Первенство ГБПОУ РС(Я) «ЯСХТ» по баскетболу (девушки, юноши);

 4. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по борьбе «хапсагай»;

 5. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по настольному теннису (юноши и девушки);

 6. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по шашкам (юноши и девушки);

 7. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по шахматам (юноши и девушки);

 8. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по национальным прыжкам (юноши и девушки)

 9. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по мас-рестлингу (юноши и девушки);

 10. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по дартсу (юноши и девушки);

 11. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по гиревому спорту;

 12. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» насольным играм «хабылык-хаамыска» (юноши и 

девушки)

 13. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по мини-футболу;

 14. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» пулевой стрельбе (юноши и девушки);

 15. Первенство ГБПОУ РС (Я) «ЯСХТ» по легккой атлетике (юноши и девушки)

2019-2023 гг. - руководитель спортивных секций по волейболу и баскетболу.

2022-2024гг.- руководитель студенческого спортивного клуба «Хотой» ГБПОУ РС(Я) «ЯСХТ».



На региональном уровне:                                                                                                      

2019- 2023 гг. - член судейства Республиканского соревнования по волейболу среди студентов 
СПО РС(Я) на призы депутата Городской Думы Н,Н,Васильева и в памяти воина -
интернационалиста, выпускника техникума Владимира Калашникова. 

2019 г.  - судья VII Спортивных игр народов РС(Я) по легкой атлетике. с. Амга.

2021 г. - судья XXI Спартакиады по национальным видам спорта «Игры Манчаары» по легкой 
атлетике.

2022 г. - судья VIII Спортивных игр народов РС(Я) ,с. Борогонцы, судья по легкой атлетике.

2023 г. - старший судья по волейболу XI-й Универсиады.

2023 г. - судья по легкой атлетике XI -й Универсиады.

2018 - 2024 гг. - судья по волейболу  ЛИГА и первенств СПО РС(Я).

2022 - 2023 г. - судья среди студентов участников-конкурса «Мисс и Мистер -СПО» 

2022 - 2023 г. - судья и организатор конкурса «Мисс и Мистер СПО» по спортивным 
соревнованиям. 

2023 г. - принял участие в подготовке конкурсных материалов на предоставления грантов 
Главы Республики Саха (Якутия) для поощрения профессиональных образовательных 
организаций Республики Саха (Якутия) за высокие достижения обучающихся в области 
образования, профессионального роста, науки, спорта, творчества и общественной 
деятельности и стал победителем в номинации "Лучший в спорте"2018 - 2024 гг. – участие в 
судействе Зимнего чемпионата РС(Я)  среди школьников.



На международном уровне:                                                                                                     

2020,2024 г. - участие на судействе отборочных  соревнованиях  международных игр "Дети Азии" 
по легкой атлетике. Прошел курс семинара ВФЛА.



На Всероссийском уровне:

2023 г. – Диплом 1 степени во Всероссийском конкурсе  

профессионального мастерства среди педагогических работников « 

Педагоги России», конкурсная работа «Презентация спортивного 

мероприятия».



На уровне ПОО:                                                                                                               

- 2019 по 2023 гг. - организовал и провел среди обучающихся ГБПОУ РС(Я) "ЯСХТ" 

соревнования по 15-ти видам спорта: волейбол,баскетбол, мини-футбол, борьба 

хапсагай, мас-рестлинг, настольный теннис, национальные прыжки,  шашки, шахматы, 

дартс, настольные игры хаамыска-хабылык, гиревой спорт , легкая атлетика, пулевая 

стрельба и традиционные соревнования по легкоатлетической эстафете среди 

первокурсников на призы МСМК в России Н.Н.Матчитова



На региональном уровне:                                                                                                                            

- 2019 по 2023 гг. - организовал и провел традиционные 

Республиканские спортивные соревнования по волейболу 

среди студентов СПО РС(Я) на призы депутата Городской 

Думы Н.Н.Васильева и в памяти воина -интернационалиста, 

выпускника техникума Владимира Калашникова.  






