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Папка достижений профессиональной деятельности педагогического работника  

Тихоновой Айталины Федоровны по должности «МЕТОДИСТ»  

Алтанский филиал ГБПОУ РС(Я) «Якутский сельскохозяйственный техникум» 
 

 

 

Ф.И.О. Тихонова Айталина Федоровна 

Должность: Методист 

Место работы: Алтанский филиал ГБПОУ РС(Я) «Якутский 

сельскохозяйственный техникум» 

Образование: высшее, СГПА, 2005 г. по специальности 

«Педагогика и методика начального образования» квалификация 

Учитель начальных классов;  

профессиональная переподготовка по программе «Русский язык 

и литература: теория и методика преподавания в 

образовательной организации» квалификация «Учитель русского 

языка и литературы»,   ООО Учебный центр «Профессионал»     

г. Москва 2017 г. 

Стаж работы: Общий 18 лет; Педстаж 13; в данном учреждении 

6; в данной должности 4 года. 

Заявленная квалификационная категория:  Первая 
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Дипломы об образовании 
 

Диплом «Якутский педагогический колледж №1 им. С. Ф. Гоголева», 2002 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диплом о высшем образовании СГПА, 2005 г. 

Диплом переподготовки  

«Учитель русского языка и литературы» 
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«Результаты освоения обучающимися образовательных программ по итогам мониторингов, проводимых 

организацией» 
 

 

Группа 2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

Автомеханик 16 100 - 100 9 100 х х 

Электромонтер 11 100 5 100 8 100 32 88 

Контролер 

сбербанка 

60 100 х х х х х х 

Хозяйка(ин) 

усадьбы 

х х 29 100 20 100 х х 

Тракторист-

машинист с/х 

производства 

х х х х 26 100 47 100 

Среднее 

значение за 

учебный год 

29 100 11 100 16 100 40 94 

 

Динамика качества знаний  
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Результаты государственных итоговых аттестаций 

 
Группа 2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

% качества 

знаний 

Успеваемос

ть 

Автомеханик 16 100 58 100 41 100 х х 

Электромонтер 11 100 42 100 17 100 44 100 

Контролер 

сбербанка 

60 100 х х х х х х 

Хозяйка(ин) 

усадьбы 

х х * * 33 100 х х 

Тракторист-

машинист  

х х х х * * * * 

Среднее 

значение за 

учебный год 

29 100 50 100 30 100 44 94 

 

Результаты сдачи ГИА 
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Трудоустройство выпускников 
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Использование методистом современных методик  сопровождения образовательного процесса 
 

Наличие системы диагностической деятельности методического сопровождения образовательного процесса 
Диагностика педагогических работников проведена в октябре 2014 года, в исследовании участвовало 18 педагогов. Результаты 

диагностики приведены в таблице. 

 
№ Наименование 

диагностического 

инструментария 

Цель Результат 

1. Анкета «Барьеры 

педагогической 

деятельности» 

 

Выявить способности педагога 

к саморазвитию 

У 44% выявилось установка на активное развитие, а у 56% ориентация на 

саморазвитие сильно зависит от условий. 

2. Личностный опросник Г. 

Айзенка 

 

Определение типа 

темперамента, количественные 

характеристики эмоциональной 

стабильности или 

нестабильности личности 

Участвовало 18 педагогов. 100% эмоционально стабильны,. 

По типу темперамента у большинства преобладают черты сангвиника, 

флегматичность проявляется у 11%, холерик – 5%.  

Шкала лжи – превышена у 3 респондентов. 

3. Тест.  

 

Оценка уровня конфликтности Участвовало 16 педагогов. Практически все респонденты показали 

адекватный уровень конфликтности.    

4.  Тест. Определение 

творческого потенциала 

Определение творческого 

потенциала 

Участвовали 18 педагогов. У всех выявлен нормальный творческий 

потенциал. 

5. Тест. Оценка агрессивности 

педагога. 

Тест. Оценка уровня 

конфликтности 

Оценка агрессивности педагога Уровень агрессивности находится на приемлемой степени.  

 

Практически все не склонны к конфликтам. 

6. Тест. Оценка самооценки в 

общении 

(Марион Снайдер) 

Оценка самооценки в общении Самооценка преподавателей находится на оптимальном уровне, только у 3 

наблюдается заниженная самооценка. 

7. Опросник. Личностная шкала 

проявления тревоги 
(автор Д. Тейлор 

адаптированная Т. А. 

Немчиным) 

Для измерения уровня 

тревожности 

Тревожность выявлена у четверти опрошенных. В основном уровень 

тревожности на оптимален. 



7 

 

В целях учета активности педагогических работников ведется «Мониторинг участия педагогических работников в 

методических мероприятиях». 

В мониторинг состоит из 6 показателей:  

1. Участие в внутренних мероприятиях; 

2. Участие в наслежных мероприятиях; 

3. Участие в улусных мероприятиях; 

4. Участие в зональных (Заречье) мероприятиях; 

5. Участие в республиканских/всероссийских/международных мероприятиях. 

6. Курсы повышения квалификации. 
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«Выявление и  развитие  способностей  обучающихся   к  научной (интеллектуальной), творческой деятельности,  их 

участия в олимпиадах, конкурсах, фестивалях, научно-технических конференциях» 
 

Достижения обучающихся в олимпиадах, конкурсах исследовательских работ, научно-практических конференциях (данные из реестра 

олимпиад разного уровня) 

№ Мероприятие Ф. И. студента Ф.И. О. руководителя Название работы Результат 

1. 15.11.2013 

Внутрилицейный этап 

НПК «Шаг в будущую 

профессию» 

Яковлева Мариванна гр. 

«Контролер сбербанка»  

Попова М. К.- мастер п/о «Влияние рок-музыки на организм 

человека» 
1 место 

2. Алексеев Костя гр. 

«Автомеханик» 

Неустроев Э. П. 

преподаватель с/д 

«Перспективный автосервис» 2 место 

3. Боягир Саргы гр. 

«Контролер сбербанка» 

Неустроева С. Р. 

преподаватель с/д гр. 

«Контролер сбербанка» 

«Управление пенсионными 

накоплениями» 
3 место 

1. 28.10.2014 

Внутрилицейный этап 

НПК «Шаг в будущую 

профессию» 

Сутакова Анна гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы» 

Тихонова А. Ф. методист 

 

«Желчнокаменная болезнь» 1 место 

2. Ефимов Антон гр. 

«Автомеханик» 

Уваровский А. А. мастер 

п/о гр. «Автомеханик» 

«Лебедка» 2 место 

3. Неустроева Вера гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы» 

Попова Л. Е. 

преподаватель  

«Водная диета» 3 место 

1. 20.11.2015 г. 

Внутрилицейный НПК 

«Шаг в будущую 

профессию» 

Кузнецов Андрей гр. 

«ТРМ» 

Тихонова А. Ф., методист 

 

«Распространенность якутских имен 

на примере ГБОУ «Профессиональный 

лицей №15» 

1 место 

2. Семенов Харысхан гр. 

ТРМ» 

Попова М. К. мастер п/о 

«Хозяйка(ин) усадьбы» 

«Аспекты сна в условиях полярной 

ночи» 

2 место 

3. Малюшина Алѐна гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы» 

Дьячковская А. А. 

преподаватель с/д гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы) 

«Родильные обряды народа «саха» 3 место 

4. Участники: Боппоенов 

Айтал, Андреев Василий, 

Нерлов Айтал, Алексеева 

Роза. 

Неустроев Э. П., Васильева 

А. С., Никитина Т. П., 

Неустроева Е. Г. 

 Сертификат 

1. Республиканская НПК 

«Шаг в будущую 

Яковлева Мариванна (гр. 

«Контролер 

Попова М. К. мастер п/о, 

Тихонова А. Ф. методист 

«Влияние рок-музыки на организм 

человека» 
Сертификат 
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профессию» 2013 год 

 Олимпиада по 

математике 

Олимпиада по истории 

Якутии 

сберегательного банка») 

2. Алексеев Костя  (гр. 

«Автомеханик»)  

Тихонова А. Ф. методист Олимпиада по математике Сертификат 

3. Лобанов Вася  (гр. 

«Автомеханик»)   

Тихонова А. Ф., методист Олимпиада по Истории Якутии Сертификат 

1. Республиканская НПК 

«Шаг в будущую 

профессию 2014 г. 

Ефимов Антон (гр. 

«Автомеханик»)  

 Уваровский А. А. мастер 

п/о.  

«Лебедка для погрузки сена» Сертификат 

2. Неустроева Вера (гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы»),  

Попова Л. Е. 

преподаватель о/д. 

«Диета с использованием талой воды» Сертификат 

3. Сутакова Анна (гр. 

«Хозяйка(ин) усадьбы»),  

Тихонова А. Ф. методист 

ПЛ №15, Назарова Л. Н. 

учитель математики 

Алтанской СОШ 

«Желчнокаменная болезнь: причины и 

профилактика (на примере 3х наслегов 

Амгинского улуса)» 

Сертификат 

1. Республиканская НПК 

«Шаг в будущую 

профессию» 2015 г. 

Кузнецов Андрей (гр. 

Тракторист-машинист)  

Тихонова А. Ф. методист «Распространенность якутских имен 

на примере ГБОУ «Профессиональный 

лицей №15» 

Сертификат 

2. Семенов Харысхан (гр. 

Тракторист-машинист)  

Попова М. К. мастер п/о.  «Аспекты сна в условиях полярной 

ночи 
Сертификат 

3. Малюшина Алѐна (гр. 

Хозяйка(ин) усадьбы)  

Дьячковская А. А. 

преподаватель с/д.  

«Родильные обряды народа «саха»,  Сертификат 

4. Сергеев Афанасий (гр. 

Автомеханик)  

Никитина Т. П. 

воспитатель 

«Первичная профилактика ПАВ в 

Профессиональном лицее №15».  
Сертификат 

1. Олимпиада по истории 

Якутии в рамках НПК 

«Шаг в будущую 

профессию» 2016 г. 

Чупров Василий (гр. 

Тракторист-машинист)  

Тихонова А. Ф., 

преподаватель истории, 

методист  

Олимпиада по Истории Якутии Сертификат 

1. НПК « Сельское 

хозяйство и экология: 

проблемы и пути 

решения», посв. Году 

экологии в России   

 

Кузнецов Андрей (гр. 

Тракторист-машинист) 

Тихонова А.Ф., методист Бизнес-план мини-завода 

полуфабрикатов из мяса. 
Сертификат 

2. Харлампьев Филипп (гр. 

Электромонтер) 

Колесова Г. Е., 

преподаватель с/д 

Переработка стекла и пластмассы. Сертификат 
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Участники НПК «Шаг в будущую профессию» 
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Студенты участвуют в республиканских мероприятиях: 

1. Михайлов Гаврил гр. «Автомеханик» участник Регионального чемпионата WorldskillsRussia  по компетенции «Ремонт и 

обслуживание легковых автомобилей» -2013 г. 

2. Гаврильев Гаврил гр. «Автомеханик» участник  Регионального чемпионата WorldskillsRussia  по компетенции «Ремонт и 

обслуживание легковых автомобилей» -2013 г. 

3. Шестаков Иван гр. «Автомеханик» участник Регионального чемпионата WorldskillsRussia  по компетенции «Ремонт и 

обслуживание легковых автомобилей» -2014 г. 

4. Максимов Майкл гр. «Автомеханик» занял 6 место в Региональном чемпионате WorldskillsRussia  по компетенции 

«Ремонт и обслуживание легковых автомобилей» - 2015 г.; 

5. Васильев Харысхал гр. «Автомеханик» участник Регионального чемпионата WorldskillsRussia  по компетенции «Ремонт и 

обслуживание легковых автомобилей» - 2016 г. 

6. Мессеев Василий Васильевич гр. «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства» участник Регионального 

чемпионата WorldskillsRussia по компетенции «Эксплуатация сельскохозяйственных машин» занял 3 место в 2017 г. 

7. Николаев Илья Михайлович гр.  «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства» участник Регионального 

чемпионата WorldskillsRussia по компетенции «Эксплуатация сельскохозяйственных машин» занял 3 место в отборочном 

туре –ноябрь  2017 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация методистом внеурочной деятельности 
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Айталина Федоровна активно участвует в организации внеурочной деятельности студентов по направлению 

интеллектуального развития. Организует и проводит интеллектуальные викторины, брейн-ринги. 

 

1 место - сборная команда лицея в Интеллектуальной игре-викторине  «ЗОЖ» между командами лицея, Алтанской СОШ, 25 октября 2014 г. 

 

Брейн-ринг, посв. Полного освобождения Ленинграда отфашисткой блокады 30.01.2014 г.: 

1 м – группа «Автомеханик» (кап.Лобанов Вася, Алексеев Костя, Рыбаков Саша, Слепцов Сеня); 

2 м- группа «Контролер сберегательного банка» (кап.Корякина Сайына, Боягир Саргы, Слепцова Дуня, Неустроев Аркадий); 

3 м – группа «Электромонтер» (кап.Алексеева Оля, Данзанов Стас, Никифоров Куонаан, Скрябин Егор). 

Брейн – ринг посв. Ко Дню Народного Единства 5.11.2014 г.: 

1 м – группа «Автомеханик» (кап.Лобанов Вася, Скрябин Валера, Илларионов Илларион, Голиков Мичил); 

2 м – группа «Электромонтер» (кап.Алексеева Оля, Никифоров Куонаан, Дьячковский Петя, Павлов Аян) 

3 м – группа «Контролер сберегательного банка» (кап.Боягир Саргы, Корякина Сайына. Егорова Настя, Слепцова Дуня). 

93% 

84% 

95% 
96% 

88% 

91% 

78%

80%

82%

84%

86%
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90%
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Охват студентов внеурочной 
деятельностью 

Охват 
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Викторина «Ɵбүгэ үгэһин тутуһуох» посв. Дню родного языка и письменности 26.04.2015 г: 

1 м – гр. «Электромонтер» (кап.Никифоров Эрик, Левин Иосиф, Иванов Ганя,  Филиппов Алеша) 

2 м – команда педагогов ( кап. Васильева Айыына мастер п/о, Пахомова Саргы библиотекарь, Бурнашев Иван мастер п/о, Нектегяев Олимпий 

преподаватель с/д); 

3 м – гр. «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства» (кап.Кузнецов Андрей, Семенов Харысхан, Алексеев Афоня,  Чупров 

Вася). 

1 место -  сборная команда лицея (кап.Кузнецов Андрей, Семенов Харысхан, Никифоров Эрик, Левин Иосиф) в Брейн-ринге посв. Дню родного 

языка и письма между командами лицея, Алтанской СОШ, 19.02.2016 г.  

 

Викторина сельской библиотеки посв. 95-летию и 100-летию братьев Семена и Софрона Даниловых – 26.04.2016 г. 

1 м – Кузнецов Андрей (гр. «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства») 

2 м- Семенов Харысхан (гр.  «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства») 

3 м-  Никифоров Эрик (гр. «Электромонтер») 

 

Брейн-ринг ко Дню Победы среди команд Алтанской СОШ, Алтанского филиала и молодежи Алтанского наслега – 6.05.2017 г. 

2 м- Чупров Вася, Алексеев Афоня гр. (гр.  «Тракторист-машинист сельскохозяйственного производства») 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Брейн-ринг, посв. Полного освобождения Ленинграда 

от фашисткой блокады 30.01.2014 г. 
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Айталина Федоровна Ежегодно проводит  Турнир по национальным видам настольных игр  «Хабылык», «Хаамыска» 
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Профориентация 

 Методистом организуется профориентационные встречи с обучающимися школ. В программу входят, беседа и 

экскурсия по ОУ.  
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«Активное  участие в работе методических объединений  педагогических работников  организаций,  в  разработке    

программно-методического сопровождения образовательного процесса, профессиональных конкурсах» 

 

Достижения пелагических работников  

 
Уровень Дата, место Название мероприятия Ф. И. О. участников Результат 

Образовательная 

организация 

14-22.02. 2014 г., 

с. Алтанцы 

Конкурс открытых уроков Неустроев Э. П. 

Иванов И. В. 

Неустроева С. Р. 

 

1 место 

2 место 

3 место 

20.02. 2014 г    Защита педагогических концепций Неустроева С. Р. 

Колесова Г. Е. 

Попова Л. Е 

1 место 

2 место 

3 место 

21.02.2014 г Внутрилицейные педагогические 

чтения 

Колесова Г. Е. 

Дьячковская А. А. 

Неустроева С. Р. 

1 место 

2 место 

3 место 

14-22.02.2014 г «Преподаватель года-2014» Неустроева С. Р. 

Колесова Г. Е 

Попова Л. Е. 

1 место 

2 место 

3 место 

10.04.2015 г. Конкурс профессионального 

мастерства «Мастер 

производственного обучения – 

2015» 

Попова М. К. 

Уваровский А. А. 

Никитин П. П. 

1 место 

2 место 

3 место 

Муниципальный  30 – 31 марта 

2015 г с. 

Алтанцы 

Пахомовские педагогические 

чтения 

Неустроева С. Р. 

 
Сертификат 

Республиканский 01.10.2013 г., г. 

Якутск 

Конкурс инновационных проектов 

ОУ Н и СПО РС(Я) «Проблемы 

подготовки профессиональных 

кадров для села и пути их решения 

в условиях действия нового 

Закона об образовании РФ» 

Онуфриев М. П., 

директор 

Сертификат 
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г. Якутск, 

февраль 2014 г 

Заочный этап Республиканской 

НПК «Системно-деятельностный 

подход в рамках реализации 

ФГОС» 

Неустроева Э. П., 

Неустроевой С. Р., 

Дьячковской А. А., 

Колесовой Г. Е., 

Поповой Л. Е.   

Сертификаты 

24-27.02.2014 г. 

п. Нижинй 

Бестях 

Транспортный 

техникум 

Республиканский форум молодых 

преподавателей 

профессионального образования 

«Professionalskills- Вектор 

будущего -2014» 

Карамзин Н.Н., 

преподаватель с/д 

Сертификат 

7-8.10.2014 г., г. 

Якутск 

Выставка продукций и услуг 

учебно-производственных 

мастерских профессиональных 

образовательных организаций 

«Новые стандарты в действии» 

ГБОУ ПЛ№5 Сертификат 

г. Якутск, март 

2015 г. ЯСХТ 

НПК «Актуальные проблемы и 

перспективы развития 

агропромышленного комплекса 

Якутии» 

Тихонова А. Ф. Сертификат 

 октябрь 2015 г., 

с. Чурапча 

НПК «Подготовка технических 

кадров в условиях модернизации 

системы профессионального 

образования», посвященной 15-

летию Чурапчинского колледжа  

 

Попова М. К. мастер 

п/о 

Тихонова А. Ф. 

Сертификаты 

19.03.2014 г.  

п. Жатай 

НПК «Организация сетевой 

формы реализации 

профессиональных 

образовательных программ в 

профессиональных 

образовательных организациях 

РС(Я)» 

Тихонова А. Ф. 3 место 

9 декабря 2016 г.  

п. Хандыга. 
Республиканская  научно-

практическая конференция 

Никитина Т. П. Сертификат 
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«Актуальные вопросы подготовки 

кадров в условиях модернизации 

системы профессионального 

образования Республики Саха 

(Якутия)» 

 

10 марта 2017 г. 

Якутск 

ЯСХТ 

 

НПК « Сельское хозяйство и 

экология: проблемы и пути 

решения», посв. Году экологии в 

России   

Неустроева С. Р.  

Тихонова А. Ф. 
Сертификаты 

Всероссийской  1-5.04.2014 г. г. 

Якутск 

IV Всероссийская НПК 

«Актуальные проблемы развития 

личности в онтогенезе» 

Тихонова А.Ф. Сертификат 

15 мая 2015 г., г. 

Якутск 

 

 

Научно-практическая 

конференция «Педагогика и 

психология семьи: современные 

вызовы, традиции и инновации» 

Тихонова А.Ф. Сертификат 

04.08.2016 г. 

Всероссийское 

сетевое издание « 

Портал педагога» 

Конкурс «Принципы 

методической работы педагога в 

условиях ФГОС          

Неустроева С. Р.  Дипломант 3 степени 

Международный 2016 г. 

Международный 

образовательный 

журнал 

«Педагог» 

Конкурс «Методическая модель 

как основа повышения 

профессиональной 

компетентности педагога по 

ФГОС» международного 

образовательного журнала 

«Педагог» 

Неустроева С. Р.  Дипломант 3 степени 
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Педагогические чтения  
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НПК и Педагогические чтения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическими работниками разработаны методические указания, рекомендации и др. на уровне образовательной организации: 

1. Попова Любовь Егоровна – преподаватель о/д разработала: 

 Систему тестирования по предмету «Компьютерное делопроизводство», 2013-2014 гг.;  

 Методические указания «Структура инновационного проекта», 2014г. –рассмотрена и утверждена методическим советом 3.06.2014 г.; 

«Инструкцию по выполнению самостоятельных работ по учебной дисциплине «Инновационное предпринимательство» 2016 г. 

 Инструкцию по выполнению реферата, 2015 г. 

2. Неустроева Светлана Романовна – преподаватель специальных дисциплин разработала: 

 Программу факультатива «Основы предпринимательства» 2013 г. 

 Деловые игры и методические рекомендации к ним по предметам «Основы экономической теории», «Организация кассовой работы в 

банках», «Бухгалтерский учет в банках», «Финансы и кредит» 2013 г., 2014 г.; 

Неустроев Эдуард Павлович – преподаватель специальных дисциплин разработал - Методику и содержание ЛПЗ по теме «Системы двигателя» 

2014 г. 

4. Неустроев Эдуард Павлович преподаватель с/д, Никитина Петр Петрович мастер п/о, Уваровский Андрей Андреевич мастер п/о разработали 

методические рекомендации «Требования к дифференцированному зачету по учебной и производственной практике», по профессии 

«Автомеханик» 2014 г. 

5.Попова Мотрена Климентьевна мастер производственного обучения разработала: 

- Сценарий классного часа «Здоровый образ жизни»; 2014 г. 
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Осуществление методического сопровождения аттестации педагогических работников 

Педагогическому работнику присвоена/подтвержден первая квалификационная категория:  

1) Колесова Галина Егоровна, преподаватель специальных дисциплин, апрель 2014 г. 

2) Попова Любовь Егоровна, преподаватель общественных дисциплин,  апрель 2014 г. 

3) Никитин Петр Петрович, мастер производственного обучения, апрель 2016 г. 

4) Неустроев Эдуард Павлович, преподаватель специальных дисциплин, апрель 2016 г. 

5) Никитина Туяна Петровна, воспитатель, май, 2017 г. 

6) Неустроева Светлана Романовна, преподаватель специальных дисциплин, май 2017 г.  

 Педагогическому работнику присвоена высшая квалификационная категория: 

1. Ложкина Наталья Моисеевна, преподаватель специальных дисциплин, апрель 2014 г.  

 

Педагогические работники используют в своей деятельности новые образовательные технологии (в том числе ЭОР 

и ИКТ): 

1. Попова Любовь Егоровна, преподаватель о/д «Инновационное предпринимательство» использует в преподавании 

«Проектную деятельность», медиа-уроки.  

2. Колесова Галина Егоровна, преподаватель с/д использует видео-уроки.  

3. Дьячковская Айталина Анисьевна преподаватель о/д «Основы технического черчения», с/д «Технологии кулинарного 

приготовления и контроль качества блюд» использует на уроках проблемные ситуации, учебное проектирование.  

4. Неустроев Эдуард Павлович преподаватель с/д использует  медиа-уроки, проводит тестирование в электронной  

5. Неустроева Светлана Романовна преподаватель с/д использует деловые игры. 

 Все преподаватели ведут работу в АИС «Сетевой город. СПО». Используют ЭБС «Лань» и др. 
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Тихонова Айталина Федоровна за аттестационный период освоила курсы повышения квалификации в объеме 552 часа. 

 

№ Название курсов Объем Организатор Место 

проведения, дата 

1.  «Цифровые образовательные ресурсы в педагогической 

деятельности»  

72 ч АОУ РС(Я) ДПО «Институт 

развития образования и повышения 

квалификации им.С. Н. Донского» 

г. Якутск, 

5-13 апреля 2013 г. 

2.  «Инновационные образовательные технологии и методы их 

реализации» 

72 ч УМЦ ПИ ФГАОУ ВПО «СВФУ 

имени М.К. Аммосова» 

г. Якутск, 

3-9 октября 2013 г 

3.  Разработка и экспертиза основных профессиональных 

образовательных программ» 

72 ч АУ ДПО Институт новых 

технологий 

г. Якутск, 

4-6 июня 2014 г 

4.  «Разработка, апробация и внедрение в профессиональном 

образовании дистанционного и электронного обучения»  

+ Зачет по итогам обучения 

72 ч МОиН РФФГБОУВПО 

«Сибирский государственный 

технологический университет» 

г. Новосибирск,  

2-17 октября 2014 г. 

5.  «Подготовка водительских кадров в соответствии с новыми 

примерными программами обучения водителей транспортных 

средств» 

40 ч АУ ДПО Институт новых 

технологий РС(Я) 

г. Якутск,  

9-10 октября 2014 г. 

6.  «Правовое поле» 36 ч АУ ДПО Институт новых 

технологий РС(Я) 

г. Якутск,  

 23.09.2015 г. 

7.  «Профессиональный стандарт педагога среднего 

профессионального образования» - семинар 

4 ч ГБОУ ДПО РС(Я) «Институт 

управления при президенте РС(Я)» 

г. Якутск,  

23.09.2015 г 

8.  «Организация инклюзивного образования в профессиональной 

образовательной организации» 

16 ч ГАУ ДПО РС(Я) «Институт 

развития профессионального 

образования»  

г. Якутск,  

20.11.2016 г. 

9.  «Аккредитация образовательной организации СПО» 14 ч ГАУ ДПО РС(Я) «ИРПО» г. Якутск, 

23-24.01.2017 г. 

10.  «Руководители НАСФ» 72 ч ГАУДПО РС(Я) «ИРПО» 

УМЦпГОиЧС 

г. Якутск, 

20-24.03.2017 г. 

11.  «Механизмы нормативно-подушевого финансирования при 

реализации адаптированных образовательных программ СПО для 

инвалидов и обучающихся с ОВЗ» 

72 ч ., ГАОУ  ВО г. Москвы 

«Московский городской 

педагогический университет» 

г. Москва, 

 май 2017 г. 
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Обобщение и распространение собственного опыта 

 
Айталина Федоровна ежегодно с 2013 по 2016 годы представляет практические результаты своей профессиональной деятельности на 

обучающих семинарах для педагогических работников, круглых столах и в Школе молодого педагога. 

 

Темы выступлений: 

-  «О трудностях в работе молодого педагога», круглый стол в рамках ШМП, 14.03.2013 г.; 

- «Разработка и экспертиза ОПОП», Семинар по материалам курсов повышения квалификации, 30.06. 2014 г. 

- «Индивидуальный план  работы по самообразованию» методический совет преподавателей общественных и специальных дисциплин,  23.09. 

2015 г. 

- «Новые активные формы обучения» семинар-тренинг для педагогического состава, 20.01.2016 г. 

В межаттестационный период представил опыт собственной педагогической деятельности на республиканском уровне: 

- Тихонова Айталина Федоровна проект «Индивидуальный план работы как условие эффективной организации самообразования педагога ГБОУ 

РС(Я) «Профессиональный лицей №15» на НПК «Подготовка технических кадров в условиях модернизации системы профессионального 

образования», посвященной 15-летию Чурапчинского колледжа, октябрь 2015 г., с. Чурапча. 

Айталина Федоровна ведет страничку сайта в системе «Инфоурок». 
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Профессиональная экспертная деятельность 
Участвовал в работе экспертных комиссий, групп; жюри олимпиад, конкурсов на уровне образовательной организации: 

 С 2014 года Айталина Федоровна является членом экспертной группы по проведению аттестации педагогических работников  ГБОУ 

«Профессиональный лицей №15»; 

 Жюри конкурса  профессионального мастерства «Преподаватель года -2014 года»  20-22 февраля 2014 г. 

 Жюри конкурса профессионального мастерства «Мастер производственного обучения -2015»; 

 Эксперт научно-практической конференции «Шаг в будущую профессии» с 2013-по 2015 год. 

Участвовала в работе экспертных комиссий, групп; жюри олимпиад, конкурсов на муниципальном уровне: 

 Жюри конкурса профессионального мастерства «Учитель 2016 года» МБОУ «Алтанская средняя общеобразовательная школа» 2.04. 2016 

г.  

 Эксперт «Мониторинг безопасности информационной среды системы образования» 2017 г. портал Единый урок.рф  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конкурс «Учитель 2016 года» 
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«Активное участие в методической деятельности» 

 

В методической работе важное место занимает планирование. План работы 

методиста состоит из: 

- План работы на учебный год; 

- Циклограмма на учебный год; 

- Недельные планы; 

-План работы Методических комиссий по воспитательной работе и МК 

преподавателей и мастеров п/о; 

- План Педагогических советов; 

- План работы Методического совета. 

Методистом организуются: 

- разработка программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих; 

- разработка КОС, ФОС. 
 

  План методической работы на неделю 17-22 февраля 2014 г. 

 
№ Мероприятия  Дата  Ответственные 

1.  Отчет Правительства РС(Я) перед 

населением 

17. 02. 2014 Администрация  

2.  Отчет декады родного языка и 

письменности 

18.02. 2014  Методист  

3.  Методическая помощь при составлении 

педагогических концепций преподавателям 

17-19.02. 2014 Методист, 

преподаватели 

4.  Посещение открытых уроков: 

- 10
20

-11
05

 ч Колесова Г.Е. 

- 14
00

 -14
45 

ч Иванов И. В. 

18. 02. 2014 Комиссия  

5.  Посещение открытых уроков: 

- 11
15

-12
00

ч Сентизов И. И. 

- 14
00

-14
45

ч Неустроева С. Р. 

19.02. 2014 Комиссия 

6.  Турнир по национальным видам настольных 

игр «Хабылык», «Хаамыска» 

19.02. 2014  

С 15
00 

Методист, мастера 

п/о 

7.  Посещение открытых уроков: 

- 10
20

-11
05

 ч. Гоголев И. В. 

- 14
00

 -14
45 

ч Неустроев Э. П. 

20.02.2014 Комиссия 

8.  Защита педагогических концепций:  

15
00

 ч  1 группа  

20. 02. 2014 г Комиссия  

9.  Посещение открытых уроков: 

- 08
30

-09
15

 ч. Карамзин Н. Н. 

21. 02. 2014 Комиссия  

10.  Защита педагогических концепций:  

15
00

 ч  2 группа  

21. 02. 2014 г Комиссия  

11.  Конкурс «Преподаватель года- 2014»: 

Визитки  

22. 02. 2014 г. Комиссия  
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Годовая циклограмма 
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Методистом разрабатываются темы педагогических советов и планы работы 

методических комиссий. 

  

Цель: совершенствование методического обеспечения образовательных программ и роста 

профессионального мастерства педагогов 

План работы Методической комиссии по Воспитательной работе  

 

Цели и задачи Руководитель 

МК (Ф.И.О. 

должность) 

Тема самообразования Основные мероприятия 

(деятельность) МК. 

- Развитие 

самосознания и 

культуры 

самовоспитания 

- Развитие 

деятельности 

самоуправления в 

лицее. 

-Профилактика 

негативных 

явлений 

- Внедрение 

здорового образа 

жизни 

- Вовлечение 

учащихся  в 

общественную 

работу  

- Приобщение к 

духовным 

ценностям своего 

Отечества, 

воспитание 

гражданственности 

и патриотизма 

Иванов 

Иннокентий 

Васильевич 

зам. по УВР – 

председатель 

 

«Изучение и применение 

социальных методов и 

приемов социализации 

учащихся в лицее» 

 

«Жизненные достижения 

выпускников Алтанского 

лицея»  

(изучение и сбор 

материалов» 

 

«Гражданское и 

патриотическое 

воспитание будущих 

специалистов» 

 

«Изучение психологии 

молодежи» 

 

«Методика 

воспитательной работы» 

 

«Внедрение 

информационных 

технологий в 

образовательном 

процессе» 

 

«Воспитание чувства 

настоящего хозяина 

земли» 

 

«Формирование 

положительной 

мотивации к учению» 

 

 

1.   Контрольные работы. 

3.   Открытые недели 

уроков ПО и 

общетехнических 

дисциплин. 

5.   Работа в  мастерских. 

6.  Составление УПД, 

доработка учебных 

программ. 

7.   Аттестация ИПР. 

8.   Проведение 

семинаров по 

передовому 

педагогическому опыту.  

       9.  Смотр и                  

аттестация   кабинетов,   

мастерских 

10.  По мере          

возможности, 

организация целевых 

выездов по 

профориентационной 

работе и обмену опытом 

в других ОУ. 

11. Организация и 

проведение 

методических 

семинарских занятий 

«Школы молодого 

педагога». 

12. Организация 

наставничества опытных 

педагогов молодым 

специалистам. 

13. Проведение и 

организация 

тематических 

пед.советов. 

14. Организация  в 

педагогических чтениях 

по темам 

самообразования. 



36 

 

15. Целевые и взаимные 

посещения уроков. 

Анализы и работа по 

устранению недостатков. 

16. Организация и 

активное участие во 

внутри лицейских , 

зональных, 

республиканских  

мероприятиях  

 

 
 

Состав методической комиссии по воспитательной работе: 

1. Попова М. К. – Начальник по воспитательной работе и содействию занятости; 

2. Никитина Т. П. – старший воспитатель; 

3. Неустроева Е. Г.- - воспитатель; 

4. Уваровский А. А. – мастер п/о гр. «ТРМ»; 

5. Яковлев Е. И. – мастер п/о гр. «Мастер животноводства» 

6. Тихонова А. Ф. –методист. 

7. Неустроева Л. А. – библиотекарь. 

Состав методической комиссии преподавателей и мастеров п/о.: 

1. Неустроева Светлана Романовна - преподаватель специальных    дисциплин – 

председатель; 

2. Тихонова А.Ф. – зам. председателя методист, Зам. по УПР; 

3. Никифоров А.П. – преподаватель общеобразовательных дисциплин; 

4. Иванов И. В. – преподаватель общеобразовательных дисциплин; 

5. Неустроев Э. П. – преподаватель специальных  дисциплин; 

6. Уваровский А. А. – мастер п/о; 

7. Никитин П. П. – мастер п/о. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

 

План работы методической комиссии: 

 

Цели и задачи Руководител

ь МК 

(Ф.И.О. 

должность) 

Количество 

членов МК 

(Ф.И.О., 

должность) 

Основные мероприятия 

(деятельность) МК. 

- Повышение 

уровня 

квалификации и 

педагогического 

мастерства 

мастеров 

производственного 

обучения 

- Поиск новых 

средств 

оптимизации 

обучения, путем 

использования в 

педагогической 

практике новых 

инновационных, 

педагогических 

технологий. 

Неустроева 

С.Р. - 

преподавател

ь 

специальных 

дисциплин     

 1.Контрольные работы. 

3.Открытые недели уроков 

ПО и общетехнических 

дисциплин. 

5.Работа в  мастерских. 

6. Составление УПД, 

доработка учебных программ. 

7. Аттестация ПР. 

8. Проведение семинаров по 

передовому педагогическому 

опыту.  

     9. Смотр и аттестация 

кабинетов, мастерских 

10.По мере возможности, 

организация целевых выездов 

по профориентационной 

работе и обмену опытом в 

других ОУ. 

11. Организация и проведение 

методических семинарских 

занятий 

«Школы молодого педагога». 

12. Организация 

наставничества опытных 

педагогов молодым 

специалистам. 

13. Проведение и организация 

тематических пед.советов. 

14. Организация  в 

педагогических чтениях по 

темам самообразования. 

15. Целевые и взаимные 

посещения уроков. Анализы и 

работа по устранению 

недостатков. 

16. Организация и активное 

участие во внутри 

филиальных , зональных, 

республиканских  

мероприятиях  
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Участие в общественной жизни  
Айталина Федоровна активно участвует в общественной жизни образовательного учреждения, наслега, улуса. 

Участвует в соревнованиях по шахматам различного уровня, член сборной команды по эстафете, популизатор 

национальных видов по настольным играм «Хабылык, «Хаамыска» в наслеге. 

 Айталина Федоровна составляет сценарии мероприятий проводимых в ОУ, автор сценариев участия в зональных 

фестивалях художественной самодеятельности работников системы профобразования посвященных ко Дню Победы в ВОВ 

2014 г., 2015 г. 
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Достижения и награды 
 

- Благодарственное письмо от Министерства по молодежной политике и спорту РС(Я) «За вклад в реализацию государственной молодежной 

политики РС(Я)» (2012 г); 

- Диплом 3 степени НПК «Организация сетевой формы реализации профессиональных образовательных программ в профессиональных 

образовательных организациях РС(Я)», 2014 г. 

 

 

         
                                                                                                        


